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Guangxi Bama

La maison de la longévité 

mondiale



Guangxi Bama — The Land of Longevity in the World

Dans la région de Bama à Guangxi en Chine, avec une population totale de 236 200 habitants,

il y a 102 centenaires, représentant 0,04 % de la population. 

C'est la zone ayant le taux de distribution le plus élevé de centenaires parmi les cinq régions de

longévité du monde et est reconnue comme le «Sanctuaire mondial de la longévité et des 

centenaires chinois».

— Data from the official website of the Guangxi local government
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Le secret de la longévité 

de Bama
Dans la région de Guangxi Bama, 

l'intensité du champ magnétique terrestre atteint 0,58 

Gauss, 

soit 2 à 3 fois plus que dans d'autres régions.

À l'intérieur de la grotte Bai Mo, l'intensité du champ 

magnétique 

est encore supérieure, excédant celle de l'extérieur de 

plus de 100%. 

Méditer dans la grotte Bai Mo peut favoriser la 

circulation sanguine, réduire la viscosité du sang,

améliorer le métabolisme cellulaire et renforcer 

l'immunité, entre autres effets.



L'étoile de la longévité — Luo Meizhen
Née en 1885 (durant l'ère Guangxu de la dynastie Qing) et décédée en 2013, 

elle a vécu à travers trois siècles, atteignant l'âge de 128 ans. 

Quel est le secret de la 
longévité de Luo Meizhen ?

La réponse est qu'elle n'a jamais porté de chaussures, vivant toute sa vie 

pieds nus.

Les scientifiques expliquent que Luo Meizhen, en marchant pieds nus toute 

l'année, pouvait pleinement ressentir l'énergie du champ magnétique 

terrestre! ce qui était bénéfique pour l'activité cellulaire et la circulation 

sanguine, lui permettant de maintenir un état de santé sur le long terme.



Qu'est-ce que le champ magnétique terrestre ?

 Le champ magnétique de la Terre agit comme une protection solaire à l'extérieur et comme un chargeur à l'intérieur, jouant un rôle crucial pour la survie humaine. 

 Cependant, des données indiquent que le champ magnétique terrestre est en train de s'affaiblir progressivement. De plus, la vie moderne dans des bâtiments en béton armé et le 

transport dans des véhicules en acier réduisent l'exposition magnétique du corps humain. Cette démagnétisation peut avoir des effets néfastes sur la circulation sanguine, 

l'activité cellulaire, le métabolisme, et la fonction du système nerveux.



Les problèmes causés par une carence prolongée en 

magnétisme (famine magnétique) chez l'humain incluent :

Vertiges et maux de tête

Insomnie et fatigue

Constipation

Palpitations cardiaques

Instabilité de la pression 

artérielle

Douleurs articulaires

Irritabilité

Désordres endocriniens

Diminution de la mémoire

Acouphènes, etc.

Ancien 

cosmonaute 

soviétique

Gagarine

Syndrome 
de

déficience 
magnétiq

ue



L'expérience magnétique sur les 
souris de la NASA

La National Aeronautics and Space Administration (NASA) a mené une expérience sur des souris en les plaçant dans un 

cylindre en alliage de nickel-fer à haute perméabilité magnétique, à l'abri du magnétisme. Les animaux de contrôle ont 

été placés dans un cylindre en aluminium non magnétique. Après un certain temps, il a été observé que les souris vivant 

dans des conditions d'écran magnétique devenaient inactives et montraient des signes de vieillissement prématuré. 

Environ 14% des souris adultes ont présenté une perte progressive de leur pelage, et beaucoup sont mortes dès le 

sixième mois. 

La durée de vie moyenne des souris dans le cylindre magnétique a diminué de 40%, ce qui équivaut à réduire 

l'espérance de vie humaine de 70 à 40 ans.

Cette expérience prouve que l'exposition prolongée à un champ magnétique affaibli peut entraîner des modifications 

des propriétés physiologiques et biochimiques, une croissance anormale du noyau cellulaire, des changements dans 

la forme et la fonction des organes internes, une perte de la capacité de reproduction et même une mort 

prématurée.



Thérapie par champ électromagnétique pulsé 

(PEMF)

En 1969, la NASA a étudié et développé cette 

thérapie pour aider les astronautes à retrouver 

la santé, notamment pour réduire la perte 

osseuse et l'atrophie musculaire.

Technologie spatiale



Les astronautes entrent dans 
une période de réhabilitation 

d'environ trois mois

Le département de surveillance médicale organise

également une période de réhabilitation d'environ

trois mois pour les astronautes, utilisant des

thérapies comme la PEMF pour ramener leurs

paramètres physiologiques à l'état antérieur au vol.

C e l a a m é l i o r e l e s f o n c t i o n s d u s y s t è m e

cardiovasculaire et des organes de soutien du

mouvement, augmente la tolérance orthostatique et

élimine la fatigue post-vol.



La PEMF, ou thérapie par champ électromagnétique pulsé, est une méthode de 
physiothérapie biologique qui simule le champ magnétique naturel de la 
Terre. En utilisant l'énergie des champs électromagnétiques pulsés, elle 
améliore le métabolisme cellulaire et la circulation corporelle, 
permettant ainsi de traiter le corps humain ou de promouvoir la santé.

La technologie PEMF est largement utilisée dans de nombreux domaines 
médicaux, tels que l'orthopédie, la réhabilitation, la neurologie, la 
cardiologie et la dermatologie. Elle est non seulement utilisée par des 
individus conscients de leur santé pour le bien-être, mais aussi largement 
adoptée par des athlètes de classe mondiale et des athlètes olympiques 
pour augmenter leur endurance et récupérer leur forme physique.

Qu'est-ce que la thérapie par champ 
électromagnétique pulsé (PEMF) ?



Les effets de la thérapie par champ 
électromagnétique pulsé (PEMF)

Recharger les cellules et activer les cellules Neutralise les radicaux libres et répare les 

dommages cellulaires

Les électrons libres émis par la PEMF pénètrent 

continuellement dans le corps et se lient aux radicaux libres à 

l'intérieur des cellules, formant des substances stables.Cela 

aide à réparer les cellules endommagées dans les zones 

affectées, résolvant ainsi les problèmes de santé à la source.

La PEMF produit un courant induit qui agit directement sur la 

membrane cellulaire, recharge les cellules, accélère leur 

mouvement et répare les dommages cellulaires, activant ainsi 

les cellules.

Améliorer le métabolisme

Favoriser la circulation sanguineLa PEMF augmente la perméabilité de la membrane cellulaire, 

accélère les échanges de substances et le transport des 

nutriments, 

active les mitochondries et génère une énergie continue.

La PEMF peut séparer les globules rouges agrégés, favoriser 

le métabolisme des lipides, et améliorer l'élasticité des 

vaisseaux sanguins, ce qui améliore la circulation sanguine.



Téraher t z  à  Méga - énerg ie P - 90
● Principe biomimétique simulant le champ

magnétique terrestre
● Transfert d'énergie à haute intensité de

1MHz
● Agit sur tout le corps à partir des pieds
● Active les cellules
● Favorise le métabolisme

● Bande de focalisation de 8-15μm, lumière
de la vie

● Résonance à la même fréquence avec les
molécules du corps, générant de la chaleur
et améliorant la microcirculation

● Bonne pénétration, pouvant atteindre 3-5
cm sous la peau

● Sûr et sans danger

Do ub le  éner g ie
E f f i cac i té  do ub lée

PEMF

Terahertz



Résonance des ondes térahertz avec les cellules humaines

Dans les années 1980, des scientifiques 

américains ont découvert une lumière 

ayant une fréquence de vibration 

cohérente avec celle des cellules 

normales — les ondes térahertz.

Cet effet de résonance peut augmenter 

la fluidité du sang, réduire la viscosité 

sanguine, améliorer l'activité cellulaire 

et stimuler le métabolisme.
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Térahertz — Lumière de la vie

Les ondes térahertz peuvent pénétrer la peau humaine de 3 à 5 

centimètres, agissant directement sur les tissus profonds et 

rechargeant les cellules vitales en énergie.

Elles sont renommées comme étant la 

lumière de la vie.

Nous utilisons des ondes térahertz précises de 8-15μm, 

qui sont mieux compatibles avec le corps humain (bande corporelle 

de 9μm).



 La température corporelle la plus saine et la plus active se situe entre 36,5 et 

37°C.

 Lorsque la température corporelle augmente de 1°C par rapport à la 

normale, l'immunité peut augmenter de 5 à 6 fois.

 À l'inverse, lorsque la température corporelle baisse de 1°C, l'immunité 

diminue de plus de 30%, et le métabolisme cellulaire interne est réduit 

d'environ 20%.

 Les personnes en mauvaise santé ont une température corporelle 

inférieure à celle des personnes en bonne santé, la plupart des 

gens ayant une température légèrement supérieure à 36 °C.

« Mille maux naissent du froid, la température détermine la vie et la mort »



Utilisationà 
long terme

Térahertz à Méga-énergie P-90

Six grands 
effets

Instrument méga-énergétique térahertz 
Profitez d'une vie saine et intelligente

Active les cellules

Améliore la 
microcirculation

Débouche les 
vaisseaux 
sanguins

Élimine les toxines et les déchets du 
corps

Brûle les 
graisses et 
sculpte le 

corps

Soulage les 
inflammations,
la douleur et la 

fatigue
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Convient pour
Soins 

quotidiens
Amélioration de l'immunitéAmélioration de la santé 

des personnes âgées
Soulagement de 

la fatigue

Mains et pieds froids, 
engourdissements

Renforcement 
des muscles

Amélioration de la 
santé sub-
optimale

Amélioration 
du sommeil

Gestion du poids Soulagement des 
douleurs articulaires



Comparaison avant/après 30 minutes d'utilisation 

chez un homme de 27 ans

Comparaison avant/après 30 minutes d'utilisation chez une femme de 45 ans



Amélioration des varices : résultats après un mois



Amélioration des varices : résultats après trois mois



Amélioration des 
ecchymoses avant et 

après utilisation



Amélioration de l'œdème après utilisation



Amélioration de la 

pression artérielle après 
utilisation



Amélioration de la glycémie après utilisation



Amélioration de la 
fonction de circulation sanguine après utilisation



P-90 Terahertz Mega-energy Instrument — Mode d'emploi

1. Placez l'appareil sur une surface plane, branchez-le et allumez l'interrupteur. Asseyez-
vous et posez vos pieds nus sur la plaque d'énergie pour commencer à travailler.

2. Commencez par une faible intensité. Une fois habitué, ajustez l'intensité en fonction de 
votre tolérance. L'intensité se règle sur 10 niveaux.

3. Chaque séance doit durer entre 20 et 30 minutes, avec un maximum de deux 
séances par jour.

4. Ne bougez pas votre corps d'avant en arrière, gardez vos pieds immobiles, et ne 
touchez pas la plaque d'énergie avec vos doigts pour éviter tout risque de brûlure.



Scénarios d'utilisation

Utilisation en étant 

assis sur le canapé

Soulage la fatigue de la 

journée

Utilisation avant de dormir

Aide à améliorer la qualité du 

sommeil

Utilisation en travaillant

Augmente l'efficacité au 

travail

Expérience client

Renforce la fidélité 

des clients



Térahertz à Méga-énergie P-90

Réalisez facilement une vie de thérapie 

intelligente

Actuellement disponible dans plus de 100 pays et régions

Plus de 500 000 unités vendues

Des millions de bénéficiaires


